CLUB DEPORTIVO DE ACTIVIDADES

SUBACUATICAS CALYPSO

Por la seguridad del medio ambiente y el equilibrio ecoldgico
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Fundado en 1992 — Personeria Juridica 0430 — Reconocimiento deportivo 1108
NIT. 800.178.533
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ORIGEN Y FUNDAMENTACION
DEL CLUB DEPORTIVO CALYPSO

El club deportivo de Actividades subacuaticos Calypso tiene como propdsito
fundamental aumentar la base deportiva de los nadadores en el municipio con el
propdsito de mantener los buenos resultados que este deporte ha tenido en los
Ultimos afios en el contexto nacional e internacional, asi como también de
proporcionar espacios para que la comunidad en general involucre en su vida
cotidiana habitos de vida saludables, nuestra funcién es la masificacion de la
natacion con aletas , apnea , buceo .

Desde 1992 se practicaron las Actividades Subacuaticas en Risaralda inicialmente
con diez (10) deportistas del Club Calypso, uno de los pioneros de las actividades
subacuaticas en el Departamento. En ese momento La Federacion Colombiana de
Actividades Subacuaticas era conformada por clubes.

Desde 1993 a 1995 nos acogimos a las nuevas leyes del deporte que obligaban a
las federaciones a organizarse por ligas y no de clubes.

El 12 de junio de 1996 se expidid la resolucion 000948 por medio de la cual se
establece el minimo de ligas y/o asociaciones deportivas o del distrito capital para
constituir la Federacién Colombiana de Actividades subacuaticas y el minimo de
clubes deportivos o promotores para constituir estos organismos deportivos. En el
articulo 2° establecen que Risaralda para constituir su liga podra hacerlos con un
minimo de dos clubes debidamente acreditados.

Para participar en 1996 en los primeros Juegos Nacionales Interligas de categoria
abierta, se constituyd un Comité Proliga que promovio la fundacion de cuatro (4)
clubes mas para conformar la Liga: Narval, Batiscafo, Manati y Marfin; de esta
manera se fundo primera Liga de Actividades Subacuaticas del Eje Cafetero, donde
la primera Presidenta fue la sefiora Liliana Saldarriaga Toro.

En el afio de 1996 fue fundada nuestra liga con cinco clubes, mediante la
Resolucién 0046 del 18 de enero del 1996 la Gobernacidon de Risaralda concedid
nuestra personeria juridica y el primer reconocimiento deportivo No. 001713 y ante
la Dian se constituyd mediante NIT 816 000 752-0

Desde el afio 1992 hasta la fecha el club y de acuerdo con sus estatutos esta
constituida por un dérgano de direccion, un 6rgano de control y un o6rgano de
administracién colegiado o comité ejecutivo conformado por presidente, |,
secretario, tesorero .

Desde 1992 hasta el 2022 la Seleccién Risaralda de Actividades Subacuaticas ha
participado en los diversos campeonatos de Juegos Nacionales e internacionales
con una nutrida participacion de deportistas y equipo técnico, donde ha obtenido
resultados muy representativos lo que demuestra su amplia trayectoria deportiva



INTRODUCCION

El "CLUB DEPORTIVO DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS CALYPSO es una
asociacion deportiva de derecho privado, sin animo de lucro, constituida con el fin
de fomentar y patrocinar la practica del deporte de las Actividades Subacuaticas
,Ja recreacién y el aprovechamiento del tiempo libre e impulsar programas de
interés publico y social, que se regira por la Ley 181 de 1995 y sus normas
reglamentarias, y por el presente estatuto.

El Club Fundador de las Actividades Subacuticas en RiSARALDA
El 30 de septiembre de 1992

NATACION CON ALETAS MODALIDAD COMPETITIVA : Natacion con
aletas: Es un deporte que puede competirse tanto en una piscina como en aguas
abiertas. En esta disciplina pueden alcanzarse velocidades hasta 50% mas altas en
natacion convencional. El desplazamiento se genera sobre la superficie del agua o
sumergido totalmente. Se utiliza monoaleta o bialetas.

La Natacion con Aletas fue galardonada como deporte espectaculo por la gran
vistosidad de sus movimientos ondulatorios que deben de realizar sus deportistas
para desplazarsen rapidamente con su Monoaleta o Aletas imitando todo el
tiempo a los delfines y ballenas que se encuentran en nuestros mares
colombianos.

Este deporte se realiza en instalaciones cerradas y en piscinas de competencia en
que la medida reglamentaria es de 50 metros de largo por 25 de ancho (la medida
de una piscina olimpica). En las pruebas de superficie se compite utilizando aletas
y un tubo de respiracién en que el desplazamiento es de 15 metros debajo del
agua, las distancias de las competencias son de 50 m,100 m,200 m, 400 m, 800
m, 1500 my relevos 4 x 100 my 4 x 200 m .




IMPLEMENTOS DE ENTRENAMIENTO Y COMPETENCIA

e BIALETAS: caucho flexible,

fibra de vidrio, o las tradicionales que
se usan en Buceo.

SNORKEL: Tipo Frontal. con boquilla de caucho o silicona para

proteger la salud oral. Se puede usar el tradicional que se usa en
Buceo en lateral y corto.

MONOALETA: Se sugiere usar punteras para proteger los pies

facilidad de ondulacian
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Nombre

BARRAGAN DELGADO JUAN JOSE
CARDENAS BARRIOS NICOLAS
CERON MORALES MARTIN
CORRALES SUAZA MARIA PAULINA
FRANCO MARTINEZ ALEJANDRO
FRANCO MARTINEZ ALEJANDRO
FRANCO GIRALDO VALERIA

GARCIA MEJIA LIDA SORANY
GOMEZ ALVAREZ SANTIAGO

GOMEZ GARCES VALERIA

GUZMAN BEDOYA LINA MARCELA
HERRERA ARBELAEZ MATIAS
IBANEZ CASTANO JERONIMO
IBANEZ CASTANO SABINA

LINARES CORTES ARWEN ANDRES
LOPEZ VELEZ ALEJANDRO
MARULANDA MARTINEZ GABRIELA ISABEL
OCAMPO GUAPACHA DANIEL FELIPE
PENA GOMEZ ANDRES FELIPE
PULGARIN VALENCIA SHARA LIZETH
QUINTERO HERRERA CAMILO

RIOS VALENCIA LUIS EMILIO
ROSALES BUSTAMANTE SAMUEL
SALAZAR RESTREPO CAROLINA
SIERRA CARDONA MIGUEL MAURICIO
TABARES VALENCIA JUAN JOSE
TAPIERO HERRERA EMYLI JULIANA
TOBON GUZMAN MELISSA

TREJOS SALDARRIAGA ANNY

Deportistas Federados por Club

Fecha Nac. Sexo Estado Modalidad
2008-07-09 M Activo FS
2005-06-11 M  Activo FS
2008-09-16 M  Activo FS
2008-02-07 F Activo FS
1981-04-06 M Activo AP
1981-04-06 M Activo FS
2011-04-13 F  Activo FS
1978-10-09 F  Activo FS
2008-04-23 M  Activo FS
2010-08-03 F Activo FS
2004-07-07 F Activo FS
2010-09-20 M  Activo FS
2003-05-15 M  Activo FS
2009-03-02 F  Activo FS
2003-08-31 M Activo FS
2000-07-23 M  Activo FS
2003-10-20 F  Activo FS
1996-06-22 M Activo FS
2003-06-20 M  Activo FS
2005-12-15 F  Activo FS
2010-02-18 M  Activo FS
1963-05-19 M Activo FS
2010-07-17 M Activo FS
1978-01-24 F Activo FS
1989-12-14 M  Activo FS
2003-12-16 M  Activo FS
2008-06-07 F Activo FS
2008-02-13 F Activo FS
1991-05-29 F  Activo FS



DEPORTISTAS CALYPSO EN COMPETENCIAS INTERNACIONAL

ANO PAIS EVENTO CATEGORIA No RESULTADOS.
DEPORTISTAS

1994 CHINA Mundial Piscina Abierto 1 23 puesto
1997 HUNGRIA Mundial Piscina illla‘::;:: y ) 16 puesto
1997 POLONIA Mundial Aguas abiertas i‘l‘,‘l’:;g y

1 6 puesto
1998 COLOMBIA Piscinas Abierto 1 incapacitado
1999 FRANCIA Mundial JALI?I’:II:.tI(I) ! 2 medIlalla plata
1999 | SAN ANDRES | Mundial Y ¥ edalla oro
2000 ESPANA Mundial Abierto 4 8 lugar
2001 MEXICO Mundial Juvenil 4 medalla bronce
2001 JAPON akita JUEGOS MUNDIALES ABIERTO

2 8y 16 puesto
2002 GRECIA Mundial Abierto 3 16 puesto
2003 korea Mundial juvenil 4 medalla oro
2004 CHINA Mundial Abierto 5 12 lugar
2005 POLONIA Mundial juvenil 2 8 lugar
2005 FRANCIA Mundial abierto 1 20 lugar
2006 RUSIA Mundial juvenil 2 16 lugar
2007 ITALIA JUEGOS Abierto 2 8 lugar
2008 COLOMBIA Mundial Juvenil 7 medalla bronce
2009 RUSIA Mundial Abierto 2 16 lugar
2009 BOGOTA COPA MUNDO Abierto 6 medalla plata
2010 ESPANA Mundial Juvenil 1 medalla oro
2010 COLOMBIA COPA MUNDO Abierto 8 6 medallas oro
2011 HUNGRIA Mundial Abierto
2012 HUNGRIA Mundial juvenil 1 8 lugar
2012 AUSTRIA COPA MUNDO abierta 4 16 puesto
2012 EGIPTO COPA MUNDO abierta 4 16 puesto
2013 COLOMBIA JUEGOS MUNDIALES abierta ; 4 lugar
2016 GRECIA Mundial abierto 2 5 lugar
2016 GRECIA Mundial universitario abierto 2 2 medalla plata
2016 PRAGA COPA MUNDO master 1 medalla oro
2016 COLOMBIA COPA MUNDO abierto 6 4 medalla de plata
2017 COLOMBIA COPA MUNDO abierto 6 7 medallas bronce
2018 USA COPA MUNDO abierto 4 6 lugar
2018 ESPANA COPA MUNDO abietrto 3 8 lugar
2019 SANANDRES ENCUNTRO MUNDIAL Infantil 5 2 oro, 1plata 3 bronce

2020

Pandemia




2021 ITALIA MUNDIAL JUVENIL JUVENIL 1 5 LUGAR
SANTA MUNDIAL AGUAS 3 ORO,6 PLATA,
2021 MARTHA ABIERTAS MAYORES 8 8 BRONCE
2022 USA COPA MUNDO ABIERTO 2 1 BRONCE
2022 CALI COPA DEL MUNDO MASTER 2
2022 ITALIA COPA MUNDO MASTER 5
MEDALLERIA
JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES
DEPORTISTAS - CALYPSO - SELECCION RISARALDA
JUEGOS
1996 NACIONALES ORO PLATA BRONCE TOTAL
BUCARAMANGA No Deportistas
0 0 0 16 puesto 2
JUEGOS
2000 NACIONALES ORO PLATA BRONCE TOTAL
MONIQUIRA No Deportistas
1 12 3 16 puesto 10
JUEGOS
2004 NACIONALES ORO PLATA BRONCE TOTAL
GIRARDOT No Deportistas
5 5 10 20 10
JUEGOS
2008 NACIONALES ORO PLATA BRONCE TOTAL
CALI No Deportistas
1 3 5 9 10
JUEGOS
2012 NACIONALES ORO PLATA BRONCE TOTAL
POPAYAN No Deportistas
2 3 3 8 9
JUEGOS
2015 NACIONALES ORO PLATA BRONCE TOTAL
CALI No Deportistas
1 2 1 4 4
JUEGOS
2019 NACIONALES ORO PLATA BRONCE TOTAL
CARTAGENA No Deportistas
0 0 3 2
TOTAL JUEGOS ORO PLATA BRONCE TOTAL No Deportistas
DEPORTIVOS 10 25 25 43 37 deportistas
NACIONALES




GALARDONES DEPORTIVOS ESPECIALES ACORD
recibidos de parte de los entes gubernamentales y medios de comunicacion.

1996 Deportista Revelacién Juan José Hernandez C.
1997 Mejor entrenador del departamento Liliana Saldarriaga
1998 Mejor liga deportiva Laser
1998 Deportista revelacion Maria Fernanda Hernandez C.
1999 Mejor deportista revelaciéon Juan David Pulgarin O.
1999 Mejor entrenador del departamento Liliana Saldarriaga
2000 Mejor entrenador del departamento Liliana Saldarriaga
2001 ACORD ORO Daniela Pulgarin
ACORD PLATA Daniel Guevara
Mejor Entrenadora  Liliana Saldarriaga
Deportista Revelacion Sofia GOmez Uribe
MEJOR LIGA DEPORTIVA
2002
ACORD DE ORO Daniel Guevara
ACORD DE PLATA Maria Alejandra Rozo
MEJOR ENTRENADOR  Liliana Saldarriaga
2004
ACORD DE ORO Maria Fernanda Hernandez
MEJOR ENTRENADOR Liliana Saldarriaga
2008 . ACORD DE BRONCE Anny Trejos S
2010 . ACORD DE ORO Jéssica Alejandra Salazar Solérzano

2018 - DISTICION ESPECIAL Sofia Gomez Uribe - APNEA




CUADRO DE MEDALLERIA 2021 A 2022

ANO 2021 MEDALLERIA PUESTO EN
EVENTO FECHA LA
ORO | PLATA | BRONCE | ooron
2021 MANIZALES FEBRERO 29 23 1 LUGAR
2021 SANTA MARTHA MARZO 0 3 5 LUGAR
2021 SANTA MARTHA JuLio 2 5 7 LUGAR
2021 ITALIA JuLIO 5 LUGAR
2021 BOGOTA AGOSTO 21 12 1 1 LUGAR
2021 SAN ANTERO OCTUBRE 2 2 8 LUGAR
2021 PEREIRA OCTUBRE 2 2 2 2 LUGAR
2021 MEDELLIN APNEA OCTUBRE 1 4 LUGAR
2021 SANTA MARTHA OCTUBRE 3 6 8 5 LUGAR
2021 MEDELLIN DICIEMBRE 1 9 6 LUGAR
2021 CALI INFANTIL DICIEMBRE 4 5 6 3 LUGAR
ANO 2022 MEDALLERIA PUESTO EN
EVENTO FECHA LA
ORO | PLATA | BRONCE | ccnron
2022 BARRANQUILLA FEBRERO 19 5 7 1
2022 CARTAGO MARZO 17 9 3 1
2022 SANTA MARTHA MARZO 8 4 1 1
2022 PEREIRA MAYO 22 16 10 4
2022 CALI MAYO 2 1 8
2022 USA COPA MUNDO MAYO 16
2022 CHINCHINA JUNIO 6 4 2
2022 POPAYAN JUNIO 4 1 4
2022 CALI MUNDIAL MASTER |JULIO 17 8 11 2




MATRIZ DOFA DE CONFRONTACION

ANALISIS EXTERNO

AMENAZAS OPORTUNIDADES

Al |A2 |A3 |A4 |A5 |A6 |A7 01 |02 |O3 |04 |05

D1 -2 +2

D2 -2 +1

D3 -2

D4

D5 0

DEBILIDADES

D6 +1

F1

F2 +2

F3 +1 | +1

F4 | +1 +2 | +1 +1

ANALISIS INTERNO

F5 +2

F6 +1

FORTALEZAS

F7

ESTRATEGIAS DOFA

OPORTUNIDADE

ESTRATEGIAS DA ESTRATEGIAS
DEBILIDADE

DO

SUPERVIVENCIA

REORIENTACION
FORTALEZA

Estrategias de supervivencia (DA): Disefiadas para minimizar los efectos
desfavorables que pueden producirse por la concurrencia de amenazas del
entorno y debilidades internas.

Estrategias de reorientaciéon (DO): Propuestas con el fin de aprovechar
circunstancias favorables del entorno para corregir debilidades internas.
Estrategias defensivas (FA): Destinadas a evitar los efectos desfavorables que
las situaciones del entorno pueden producir sobre aspectos internos utilizando
para ello las fortalezas internas.

Estrategias ofensivas (FO): Pretenden obtener el maximo provecho de las
circunstancias favorables del entorno mediante la utilizacion de las fortalezas
internas.



DESPLIEGUE DE ESTRATEGIAS

Estrategias

Relacién

Estrategia

Descripcion

Supervivencia
(DA)

Al1-D1

ES1

*Los deportistas con escasos recursos econdomicos del
club financiara parte de los gastos de las validas al igual
que el club al que pertenece.

A6-D3

ES2

*Concientizar e informar a los padres de familia, dando a
entender la importancia que tiene para su hijo la practica
de este deporte.

A6-D2

ES3

*Poner en manifiesto a los padres de familia la relevancia
de una adecuada nutricion para el deportista que practica
y capacitdndolo en este tdpico.

Reorientacion
(DO)

01-D1

ER1

*Solicitar mas apoyo a las Instituciones gubernamentales
en cuanto a implementacion deportiva y asi aliviar los
gastos de algunos nadadores en la practica de este
deporte.

02-D2

ER2

*Con la ayuda del director técnico del Club idéneo en
materia de planificacion de entrenamiento deportivo,
capacitar a los deportistas y padres de familia de la
correcta nutriciéon que debe llevar un nadador

03-D6

ER3

* solicitar a la Liga y la federacidbn colombiana de
Actividades Subacuaticas y la Universidad Tecnoldgica la
capacitacién de entrenadores para mejorar los eventos
deportivos en esta ciudad.

Defensivas
(FA)

AT7-F3

ED1

*Impulsar la creacion de 5 club fuera del area
metropolitana y asi llevar a cabo participacion en los
juegos departamentales.

AG-F4

ED2

*Planificar un portafolio de servicios con el objeto de
obtener donaciones, aliviando la practica del Actividades
Subacuaticas de nuestros deportistas.

A7-F4

ED3

*Hacer uso del portafolio de servicios para dar a conocer a
toda una comunidad Risaraldense de los beneficios que
traer en practicar estas disciplinas deportivas como
Hockey ,Rugby Subacuatico y la Natacion con Aletas, y
que sea esta una opcién mas de practica del deporte.

A6-F6

ED4

*Brindar informacion pertinente a las secretarias de nuestro
semillero y la importancia de este para un desarrollo
sostenible ubicandonos un instructor para Polos de
Desarrollo.

Al-F4

ED5

* Conformar una comisién de mercadeo que propenda por
los patrocinios, conforme a la ley 125.

Ofensi
vas
(FO)

O1-F3

EO1

e Mejorar la organizacién deportiva para adquirir
mayores beneficios econdémicos publicos y
privados.




02-F2 EO2 *Tenemos un buen cuerpo técnico del club calypso
Que nos llevan a tener deportistas de altos logros con
muy buena carrera deportiva a corto, mediano y largo
plazo.

O4-F4 EO3=ED3 *Continuar con el mismo proceso de formaciéon deportiva,
técnica y administrativa, que propendan por el desarrollo
sostenible de estas disciplinas para seguir contando con
el buen nombre a nivel nacional como potencia deportiva

Valoracion de estrategias
cédigo | ] Estrategias | ] %
Supervivencia DA
ES1 2 50
ES2 1 25
ES3 1 25
4 100
Defensivas (FA)

ED1 1 30
ED2 1 40
ED3 1 10

ED4 1 5
EDS 1 15
5 100

Reorientacion (DO)
ER1 2 50
ER2 1 25
ER3 1 25
4 100 100
Ofensivas (FO)

EO1 1 25
EO2 1 25
EO3 1 25
EO4 1 25
Total 4 100

Liliana Saldarriaga toro
PRESIDENTE Y REPRESENTANTE LEGAL CLUB CALYPSO

(Aspirante) a Maestria en actividad fisica, entrenamiento y gestion
deportiva Especialista en Direccion, Administracion y gestion deportivas
Especialista en Entrenamiento deportivo




